
 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag, 27. April 2023 – FAMILIENGESUNDHEITSTAG 
 
16.00 Uhr  Eröffnung durch die „Bimbulli`s und Oki-Doki`s“  
 
16.30 Uhr   Kinderbewegungsprogramm mit Hopsi Hopper 
 
17.00 Uhr   Eröffnung der Gesundheitstage durch NRAbg. Köchl Klaus  

und LH Stv. Dr. Beate Prettner 

18.00 Uhr  „Gemeinsam sicher in den besten Jahren“                                              
Vortrag Polizei – Ruhdorfer Werner und Ache Harald      

19.00 Uhr  „Selbstheilung: Der innere Arzt und die Macht der Gedanken“             
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc 

20.00 Uhr  „Chronisch entzündliche Darmerkrankungen und Darmgesundheit“    
Prim. Dr. Hans Peter Gröchenig                                    

Vortragsprogramm: 



 
Freitag, 28. April 2023 – GESUNDHEIT GEHT UNS ALLE AN  
 
ab 16.00 Uhr „Gesundheits- und Informationsstände“ 
 
17.00 Uhr „Von der Wirbelsäule bis zur Zehe - häufige orthopädische Erkrankungen“                                                                                                       

Dr. Martin Treven   
 
18.00 Uhr   „Vitamine, Spurenelemente und Mineralstoffe“ 

Dr. Arno Sommeregger 

19.00 Uhr  „Das Herz wird nicht dement“                                                                         
Prof. Mag. Renate Kreutzer      

20.00 Uhr  „Richtige Einnahme von Dauermedikation“                                                 
Mag. Sandra Treven                                           

 
 

Lungenfunktionstest - Amt der Kärntner Landesregierung  

Gleichgewichtstestung - ASKÖ 

Hörtest – Neuroth AG 

Maierhofer – Venenmessung  

 

 

AVS St. Veit an der Glan       Feuerwehr Liebenfels 

Rotes Kreuz        Hilfswerk 

Sanitätshaus Maierhofer      VITA  

Kräuterbichl Sörg        

 

 

 

 
Der Bürgermeister                 Community Nurse          Obfrau des Gesundheitsausschusses  
NRAbg. Klaus Köchl eh.       Verena Schatz, DGKP         Magdalena Hinterreither    

Tägliche Gesundheitstest: 

Unsere Informations- und Beratungsstände: 


